
LE MATCH LIBRE TEN UP 

 
 

Vous souhaitez progresser au tennis et gagner des points pour votre 
classement ? 
 

La Fédération Française de Tennis offre la possibilité aux joueurs de clubs de 
s’affronter et d’homologuer les résultats. 

Les victoires et défaites seront comptabilisées dans le palmarès du joueur et 
prises en compte pour son classement.  

 
Les conditions de jeu : 

- Être joueur de 4e série (de Non Classé à 30/1) 
- Réserver un créneau avec votre adversaire 
- Choisir le format de jeu adapté à votre temps de jeu 
- Enregistrer le résultat via Ten Up 

 
Exemple :  
Jean et Vincent ont réservé un créneau d’une heure pour faire un match.  
Ils vont choisir un format de jeu adapté au temps de jeu (format court en 2 manches de 
3 jeux, sans avantage) et ils vont homologuer le résultat eux-mêmes dès la fin du match. 
 
 

Comment faire ? 
 

1 

Ouvrez votre page d’accueil de l’application Ten up et 
cliquez sur Partenaires en bas à droite 
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Rentrez les informations demandées, 
Nom, Prénom et Sexe, puis validez 

 

 



A VOUS DE JOUER MAINTENANT ! 
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Une fois le joueur trouvé, cliquez 
dessus 

Puis cliquez sur DEFIER 
 
(Si vous ne le trouvez pas c’est qu’il est 
anonyme, faites votre match et envoyez le 
résultat par mail à tennis@championnet-
sports.fr, nous homologuerons le résultat) 
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 Vérifiez les informations et 
remplissez la date, l’heure et le lieu du 
match. 

Cliquez ensuite sur match déjà joué 
(en bas à droite). 

Il ne vous reste plus qu’à rentrer le score 
(en fonction du format de jeu de votre 

match) et de cliquer sur VALIDER 👍, le 
match apparaitra automatiquement sur 
votre palmarès. 

 

 

Les Différents formats de jeu possibles : 

 En fonction de la durée de votre réservation vous avez le choix entre plusieurs 
formats de jeu : 

1. 3 sets à 6 jeux 
2. 2 sets à 6 jeux, 3e set super jeu décisif à 10 points 
3. 2 sets à 4 jeux, jeu décisif à 4/4, 3e set super jeu décisif à 10 points 
4. 2 sets à 6 jeux, point décisif, 3e set super jeu décisif à 10 points 
5. 2 sets à 3 jeux, point décisif, jeu décisif à 2/2, 3e set super jeu décisif à 10 points 
6. 2 sets à 4 jeux, point décisif, jeu décisif à 3/3, 3e set super jeu décisif à 10 points 
7. 2 sets à 5 jeux, point décisif, jeu décisif à 4/4, 3e set super jeu décisif à 10 points 
8. 3 sets à 6 jeux, point décisif 
9. 3 sets à 5 jeux, point décisif, jeu décisif à 4/4 
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